
Mamma Maria 

Count: 32  Wall: 4  Level: Beginner 

Choreographie: Frank Trace 

Musik: Mamma Maria/Ricchi E Poveri 

 

Walk 3, Kick, Back 3, Touch 

1-4  3 Schritte nach schräg rechts vorne (r-l-r), LF nach vorne kicken 

5-8  3 Schritte nach schräg links hinten (l-r-l), RF neben LF auftippen 

Walk 3, Kick, Back 3, Touch 

1-4  3 Schritte nach schräg links vorne (r-l-r), LF nach vorne kicken 

5-8  3 Schritte nach schräg rechts hinten (l-r-l), RF neben LF auftippen 

Walk, Kick, Back, Touch - 2x 

1-2  Schritt nach vorne mit RF, LF nach vorne kicken 

3-4  Schritt nach hinten mit LF, RF Fußspitze hinten auftippen 

5-8  Wie 1-4 

Grapevine R, Grapevine L, Turning ¼ L 

1-2  Schritt nach rechts mit RF, LF hinter RF kreuzen 

3-4  Schritt nach rechts mit RF, LF neben RF auftippen 

5-6  Schritt nach links mit LF, RF hinter LF kreuzen 

7-8  ¼ Linksdrehung und Schritt nach vorne mit LF, RF neben LF 

auftippen  

  

 

Tanz beginnt wieder von vorne  


